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Introduzione

Fonetica in viaggio e un quaderno sulla fonetica italiana, rivolto a
studenti anglofoni e/o con una buona conoscenza della lingua
inglese.

Il testo risponde a un duplice obiettivo: a) facilitare gli studenti a
pronunciare i suoni italiani e, contestualmente, comprendere
I'italiano parlato; b) offrire ai docenti un testo breve, semplice ed
intuitivo, da usare tanto in classe quanto a casa, dagli studenti,
in autoapprendimento.

| suoni italiani sono presentati in ottica comparativa con la lingua
inglese, cosi da facilitarne la comprensione e la memorizzazione.
Il criterio di scelta dei suoni e legato alle reali e specifiche
difficolta incontrate da apprendenti anglofoni.

Il guaderno affronta la fonetica italiana in un contesto di uso vivo
della lingua. Le 5 unita in cui e articolato presentano una
situazione di vita reale, legata a contesti di viaggio.

Cio  consente agli studenti, sin dalle prime  fasi
dell’'apprendimento, di apprendere e consolidare il lessico di
base per gestire efficacemente la comunicazione in situazioni di
vita quotidiana.

Ogni unita € corredata di esercizi e di tracce audio per la pratica
e la ripetizione.

Completano il testo suggerimenti per fissare e sistematizzare la
memorizzazione dei suoni e un glossario finale, con la traduzione
in inglese di tutte le parole che occorrono nel testo.



Per gli studenti

Ciao e benvenuta o benvenuto! Qui troverai una guida pratica e
breve per imparare i suoni piu difficili della lingua italiana.
Imparerai dei trucchi per memorizzare i suoni in modo piu veloce
e intelligente e lo farai attraverso la lettura dialoghi autentici
della vita di tutti i giorni. Gli stessi dialoghi ti saranno utili per
praticare la lingua quando sei in Italial

Prima di iniziare, ecco alcuni fatti generali sulla pronuncia:

e le regole di pronuncia in lingua italiana non sono poi cosi
difficili: una volta imparate le regole principali, sara piu facile
pronunciare qualsiasi parola italiana;

e Uuna buona strategia per imparare la pronuncia €& usare
I'imitazione. Immedesimarsi in un parlante di quella lingua,
imitando senza vergogna, ti aiutera ad acquisire una
pronuncia che si avvicini il piu possibile a quella di un
madrelingua. Sei pronto a tirare fuori I'attore che e in te?

e Alcuni marchi, parole o simboli della lingua italiana sono
conosciuti in tutto il mondo: puoi affidarti ad alcune delle
parole che gia conosci e collegare un suono a tutte le parole
che contengono quello stesso suono. Questo ti aiutera a
ricordare come pronunciarli. Ecco alcuni esempi:

Pizza Ferrari

Lamborghini Ciao

Con questa guida imparerai a esercitarti a fissare i suoni nella
tua mente e gradualmente sarai in grado di leggere e parlare
con la pronuncia corretta.

Un'ultima raccomandazione utile: durante il corso ascolterai degli
audio e li userai per esercitarti. Registra la tua voce prima e dopo

la pratica per monitorare i tuoi progressi.

Rilassati, divertiti e goditi il viaggio!
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SALUTI

Come si pronunciano le vocali?

In italiano abbiamo 5 wvocali che si pronunciano diversamente
dall'inglese.

Quando pronunciamo una vocale, la lingua rimane nella sua posizione
naturale senza muoversi. Quando pronunciamo una consonante, la
lingua & spesso coinvolta.

AMORE -moh-reh
FLEFANTE Jleh-fan-teh

VINO V ‘NoO
ORSO r-soh
UVA vah

Guarda la casella sopra. Come puoi vedere, la pronuncia delle vocali in
inglese € composta da una coppia di suoni. La pronuncia italiana ha un
suono unico, che si genera ponendo la bocca in una posizione precisa e
spingendo fuori l'aria senza alcun movimento della bocca (la lingua
rimane ferma).

Per pronunciare correttamente "A" puoi provare a pronunciare AMORE. Se memorizzi la
"A" di AMORE, il suono di A sara sempre lo stesso in qualsiasi parola, indipendentemente
dalla sua posizione nella parola.



1

SALUTI

a@;z Ascolta e ripeti.

ALBERO - ECO - ISOLA - VINO - VERO - OS50
UOMO - AEREO - ORA - 10 - ACQUA - ERBA

ERO - IMBUTO - ORO - AMORE - IRIDE

Suoni simili con e-i
¢ 3 Ascolta e cerchia le parole che senti.

audio3

1.FERMA - FIRMA 4. TESTI - TESTE
2.DITTO -DETTO 5. CESTI - CISTE
3.CINTO - CENTO 6. PERI - PERE

audios  Ascolta il dialogo e ripeti piu volte.

§ Ciao, come
§stai?

§ Bene etu?

§ Non c'e malel
§ Domani vado a
§ lrieste.

| § Buonviaggio e |
t buonanotte!

1.ferma 2. detto 3.cento 4.testi 5. cesti 6. peri
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SALUTI

£

audio 5

Fai pratica con situazioni autentiche!

Qui troverai una serie di frasi comuni in italiano.
Leggile, concentrandoti sulle vocali A, E, |, O, U. Poi ascolta I'audio.

Registra la tua voce per correggerti. Puoi ripetere 'esercizio piu volte.

SALUTI

Ciao! Come va?
Buongiorno!
Buon pomeriggio!
Buonasera!
Buonanotte!

CONGEDO
A presto!
A dopo!

Ci vediamo!
Arrivederci!

e Cerchia i suoni su cui stai lavorando.

GREETINGS

Hi! How are you?
Good morning!
Good afternoon!
Good evening!
Goodnight!

FAREWELL
See you soon!
See you later!

See you!
Goodbye!

e Registra la tua voce prima e dopo la pratica per un migliore confronto con l'audio e per

controllare i tuoi progressi.



PRESENTARSI

Suoni difficili

CA, CO, CU

Leggi queste parole inglesi e |a
pronuncia corrispondente:

CASTLE -> kaa-sl
COST -> kost

QUESTION -> kwes-chn

Bene! Ora prova ad applicare lo
stesso identico suono a queste
parole italiane:

CAMPARI -> kam-pah-rih
COSTA -> kos-tah

CUCINA -> u-tchi-nah

GA, GO, GU

Leggi queste parole inglesi e |a
pronuncia corrispondente:

GALLERY -> ga-lu-ree
GOD -> god

GOOD -> d

Bene! Ora prova ad applicare lo
stesso identico suono a queste
parole italiane:

GALLERIA -> gal-leh-ri-ah
GOVERNO -> go-ver-noh

GUSTO -> s-toh

PAROLA CHIAVE: prova a memorizzare una parola campione per ogni suono, es.
galleria per "GA" - cosl quando leggi una parola con quel suono, ti viene in mente la parola

campione e ti aiuta a ricordare quel suono.
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PRESENTARSI

Fai pratica con situazioni autentiche!

Qui troverai una serie di frasi comuni in italiano. Leggile, concentrandoti
sui suoni CA, CO, CU, GA, GO, GU. Quindi ascolta I'audio. Registra la
tua voce per correggerti. Puoi ripetere il processo di nuovo.

PRESENTARSI

- Ciao, come ti chiami?

- Mi chiamo Olga e tu?

- Sono Leo. Di dove sei?

- Sono siciliana, di Catania. E tu?

- Sono inglese, di Londra, ma abito
a Bologna.

- Lavori a Bologna?

- Sono un nomade digitale. E tu,
che lavoro fai?

- lo lavoro nell'albergo di mio
cugino. Ma sono anche una guida
turistica.

e Cerchiai suoni su cui stai lavorando.

INTRODUCE YOURSELF

Hil What's your name?

My name is Olga, and you?

| am Leo. Where are you from?

| am Sicilian, from Catania. And
you?

- | am English, from London, but |
live in Bologna.

- Do you work in Bologna?

- | am a digital nomad, and you?
What is your job?

- | work in my cousin's hotel.
But | am also a tourist

guide.

e Registra la tua voce prima e dopo la pratica per un migliore confronto con l'audio e per

controllare i tuoi progressi.
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PRESENTARSI

Piu parole!

Completa le parole con i suoni CU, CO, CA.

C_O_E
C_SA

| R

" 1y C_LL_GA

10

l.cuore 2.casa 3.collega
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PRESENTARSI

Piu parole!

Completa le parole con i suoni GU, GO, GA.

= il

L ]

y G_AN_|

R

R_G_ZZ_

’(k\\\\ A\

\- G _ND A

11

l.guanti 2.ragazzo 3.gondola
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IN VIAGGIO

Suoni difficili

ClL, CE GI, GE

Sai pronunciare questa parola? Sai pronunciare questa parola?
N
CIAO GIN
Ricorda che queste parole Ricorda che queste parole
hanno lo stesso suono "CI" hanno lo stesso suono "GI"
CIELO GIOVANE
BACIO GIA
AMICI GIACCA
DIECI OGGI
CINTURA GIUSTO
PORTICI RAGGIO
CUCINA FOGGIA
£ iy . . . £
audio7 Esercizio: pronuncia la parola Esercizio: pronuncia la parola audio 8
CIAO ad alta voce. Adesso GIN ad alta voce. Adesso
pronuncia solo il suono Cl. Poi pronuncia solo il suono Gl. Poi
leggi le parole dell'elenco leggi le parole dell'elenco
usando lo stesso suono. Ascolta usando lo stesso suono. Ascolta
I'audio per controllare le tue I'audio per controllare le tue
risposte. risposte.

PAROLA CHIAVE: prova a memorizzare una parola campione per ogni suono, es.
bacio per "CI" - cosi quando leggi una parola con quel suono, ti viene in mente la parola
campione e ti aiuta a ricordare quel suono.

12



3

IN VIAGGIO

Suoni difficili

ClL, CE GI, GE

Sai pronunciare questa parola? Sai pronunciare questa parola?

DOLCE GELATO 9

Ricorda che queste parole Ricorda che queste parole
hanno lo stesso suono "CE" hanno lo stesso suono "GE"
CESTO GESTO
CENTO GENOVA
CERVO GENERALE
ACE GENTE
LUCE GENTILE
CENA GENIALE
CANCELLO

audio9 Esercizio: pronuncia la parola Esercizio: pronuncia la parola aa@'lo
DOLCE ad alta voce. Adesso GELATO ad alta voce. Adesso
pronuncia solo il suono CE. pronuncia solo il suono GE.
Poi leggi le parole dell'elenco Poi leggi le parole dell'elenco
usando lo stesso suono. usando lo stesso suono.
Ascolta I'audio per controllare Ascolta I'audio per controllare
le tue risposte. le tue risposte.

PAROLA CHIAVE: prova a memorizzare una parola campione per ogni suono, es.
luce per "CE" - cosi quando leggi una parola con quel suono, ti viene in mente la parola
campione e ti aiuta a ricordare quel suono.

13
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IN VIAGGIO

'n' ° ° ° ® ® °
audio 11 Fai pratica con situazioni autentiche!

Qui troverai una serie di frasi comuni in italiano. Leggile, concentrandoti
sui suoni Cl, CE, GI, GE. Quindi ascolta 'audio. Registra la tua voce per
correggerti. Puoi ripetere il processo di nuovo.

ALLA STAZIONE

- Ciao, vorrei un biglietto giornaliero
per Genova, a che ora parte il
prossimo treno?

- Alle (4:50) cinque meno dieci

CHIEDERE INFORMAZION!I

- Buongiorno, ci sono ristoranti qui
vicino?

- Certo! Cammina dritto per cento
metri, poi gira a sinistra. Ci sono
molti bar e ristoranti .

e Cerchiai suoni su cui stai lavorando.

AT THE TRAIN STATION

Hi! | would like a daily ticket for
Genova, what time does the next
train leave?

- At 4:50.

ASK FOR INFORMATION
Good morning, are there some
restaurants nearby?

- Sure! Walk straight for a
hundred meters then turn left.
There are lots of cafes and
restaurants there.

e Registra la tua voce prima e dopo la pratica per un migliore confronto con l'audio e per

controllare i tuoi progressi.

14
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IN VIAGGIO

Piu parole!

Completa le parole con i suoni ClI, CE.

15

l.ciambella 2.biciletta 3. cesto 4. toramisu
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IN VIAGGIO

Piu parole!

Completa le parole con i suoni GlI, GE.

V_LIG_E
0
G L
) (
=== G _ACC
g?ﬂﬁ
\ G ORN L

16

lvaligie 2.gel 3.giaccca



A

AL BAR

Suoni difficili
CHI, CHE GHI, GHE
Leggi queste parole inglesi: Leggi queste parole inglesi:
KILO -> low GET -> get
KETCHUP -> -.chuhp GIVE -> giv
audio12 Ora prova ad applicare lo Ora prova ad applicare lo ad@'ﬁ
stesso identico suono a stesso identico suono a
queste parole italiane: queste parole italiane:
PANCHINA ALGHE
OCHE AGHI
OCCHI BRIGHE
CHIAVE GHIRO
CHIUSO GHIANDA
PERCHE LANGHE
CHIESA GHEPARDO
ANCHE LAGHI
AMICHE
CHE

PAROLA CHIAVE: prova a memorizzare una parola campione per ogni suono, es.
chiave per "CHI" - cosi quando leggi una parola con quel suono, ti viene in mente la parola
campione e ti aiuta a ricordare quel suono.

17



A

AL BAR

%)

udio 14

Fail pratica con situazioni autentiche!

Qui troverai una serie di frasi comuni in italiano. Leggile, concentrandoti
sui suoni CHI, CHE, GHI, GHE. Quindi ascolta l'audio. Registra la tua
voce per correggerti. Puoi ripetere il processo di nuovo.

AL BAR

- Buongiorno, vorrei un caffé
macchiato e un cornetto.

- Salve, anche io vorrei un caffe
macchiato.

- Ciao, per me un piatto di spaghetti
e una coca cola con ghiaccio.

- Anche per me una coca cola, ma
senza ghiaccio!

- Quanto pago?
- Paghi 15 euro-

e Cerchia i suoni su cui stai lavorando.

AT THE CAFE

- Good morning, | would like a
macchiato and a croissant.

- Hello, I would like a macchiato
too.

- Hello, spaghetti for me, and a
coca-cola with ice.

- Coca-cola for me too, but without
icel

- How much do | have to pay?
- You pay 15 euros.

¢ Registra la tua voce prima e dopo la pratica per un migliore confronto con l'audio e per

controllare i tuoi progressi.

18



A

AL BAR

Piu parole!

Completa le parole con i suoni CHI, CHE.

CH T _RR_

19

l.bruschetta 2.zucchero 3. chiosco 4. chitarra



A

AL BAR

Piu parole!

Completa le parole con i suoni GHI, GHE.

Fa

O

FU G |

GH ACCIO O

S AG _ET |

MAR H RI_A

20

1.funghi 2.chiacciolo 3.spaghetti 4.margherita
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IN GIRO PER NEGOZI

lnl -
audio 15 Pronunciala R come un leone!

Il suono della /r/ e il piu difficile da pronunciare per molti studenti.
Prima di ascoltare, registra la tua voce mentre leggi i testi
sottostanti. Poi ascolta e controlla.

a. Tre tigri contro tre tigri

b. Trentatre trentini entrarono a Trento,
tutti e trentatre trotterellando

audio 16 Familiarizza con questi due suoni:
1. Posiziona la punta della
lingua dietro i denti A
superiori; ~ A
2. crea una vibrazione con prerrr brummm!
I'aria;

Un gatto che Il rumore
fa le fusa di un‘automobile

3. spingi con decisione.

o Cerchia i suoni su cui stai lavorando.
e Registra la tua voce prima e dopo la pratica per un migliore confronto con l'audio e per
controllare i tuoi progressi.

21
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IN GIRO PER NEGOZI

al'JdiOI 17

Fai pratica con situazioni autentiche!

Ecco una serie di frasi comuni in italiano. Leggile, concentrandoti sul
suono R. Quindi ascolta l'audio. Registra la tua voce per correggerti.

Puoi ripetere il processo di nuovo.

CORTESIA
Per favore
Grazie

Prego
Permesso
Non ho capito,
puoi ripetere?

AL NEGOZIO

- Buongiorno, vorrei provare quella
camicia.

- Che taglia?

- Una S per favore.

- Salve, quanto costa quel
cappotto?

- Costa 100 euro, ma oggi ci sono
gli sconti del 20 percento, quindi
viene 80 euro.

¢ Cerchiai suoni su cui stai lavorando.

COURTESY
Please

Thank you

You are welcome
May | get through?
| don't understand,
can you repeat?

TO THE SHOP

- Good morning, | would like to try
on that shirt.

- Which size do you wear?

- A Small, please.

- Hello, how much is that coat?

- It costs 100 euros, but today there
Is a 20% discount, so it's 80 euros.

» Registra la tua voce prima e dopo la pratica per un migliore confronto con l'audio e per

controllare i tuoi progressi.

22
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IN GIRO PER NEGOZI

Piu parole!

Qui trovi tre parole. Leggile, concentrandoti sulla lettera R.

p_ ¢ >
Y
) MARSUPIO

GREMBIULE

CORPETTO

23



Glossario

Unital

SALUTI

amore
elefante
vino
orso
uva
albero
eco
isola
vero
0SSO
uomo
aereo
ora
lo]
acqua
erba
ero
imbuto
iride

24

love
elephant
wine
bear
grape
tree
echo
island
true
bone
man
airplane
hour / now
I
water
grass
| was
funnel
iris



Campari
costa
cucina
galleria
gusto

Unita 2
PRESENTARSI

26

Campari
cost
kitchen
gallery
taste



cielo
bacio
amici
dieci
cintura
giovane
gia
giacca
0ggi
giusto
raggio
Foggia
cesto
cento
cervo
ace
luce
cena
cancello
gesto
Genova
generale
gente
gentile
geniale

Unita 3
IN VIAGGIO

21

sky
kiss
friends
ten
belt
young
already
jacket
today
right
ray
a city, in Italy
basket
hundred
deer
ace juice
light
dinner
gate
gesture
a city, in Italy
general
people
kind
brilliant



Unita 4

AL BAR
panchina bench
oche geese
occhi eyes
chiave key
chiuso closed
perché why/because
chiesa church
anche also
amiche friends (female)
che that
alghe seaweed
aghi needles
brighe troubles
ghiro dormouse
ghianda acorn
langhe a mountain area in Piemonte, Italy
ghepardo cheetah
laghi lakes

28



VALERIA PAOLILLO

Aiuto appassionati di lingua e cultura italiana a connettersi con ['ltalia
attraverso programmi di lingua italiana legati al benessere e alla
crescita personale, e viaggi di immersione in Sicilia.

Sono nata e cresciuta in Sicilia, ma vivo tra Bologna e il mio paese
siciliano di origine. Dopo alcune esperienze lavorative in altri settori, ho
seguito il mio istinto e ho fondato ‘Vita Semplice in Italia’.

Qualche curiosita su di me:

e mia nonna é nata a New York, figlia di emigrati siciliani, ma a 12 anni
e tornata in Sicilia;

e amo cucinare e provare nuovi piatti. Una cosa che non sopporto e
quando all'aperitivo mancano le olive!

e Non amo le conversazioni superficiali, preferisco conversazioni piu
profonde e con poche persone;

e i miei amici mi definiscono una persona accogliente e anche io credo
di esserlo;

e qualche anno fa mi e venuta un’idea: ho deciso di organizzare un
Festival di Street Food in Sicilia insieme ai miei amici. Nel 2023 e
stata la V edizione.

Contatti:
Instagram:_@yvaleria.pao.it
email: info.valeriapao@gmail.com
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